
  
 

 

「
尺
」
は
肘
、
「
沢
」
は
水
が
集
ま

る
所
を
指
し
ま
す
。
こ
の
ツ
ボ
は
手
太

陰
肺
経
の
合
穴
で
、
合
穴
は
水
を
意
味

し
ま
す
。
肺
経
の
脈
気
が
あ
ふ
れ
る
水

の
よ
う
に
、
こ
の
ツ
ボ
に
入
る
様
子
か

ら
名
付
け
ら
れ
ま
し
た
。 

 

肘
の
内
側
の
し
わ
上
で
、
硬
く
太
い

腱
の
親
指
側
に
取
り
ま
す
。 

 

咳
、
喉
の
不
快
感
、
小
便
頻
数
、
肘

の
痛
み
な
ど
に
効
果
が
あ
る
と
さ
れ
て

い
ま
す
。 
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『
若
い
頃
か
ら
の
心
づ
か
い
』 

  

幸
せ
な
老
年
期
は
、
一
朝
一
夕
に
や
っ
て
く
る
も
の
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
若
い
こ
ろ
か
ら
自
己
中
心
の
享
楽
の
日
々
を
過
ご
し
て

い
る
よ
う
で
は
、
老
年
に
な
っ
て
決
し
て
実
り
あ
る
人
生
は
築
け

な
い
の
で
す
。
壮
年
時
代
か
ら
の
健
康
管
理
や
経
済
プ
ラ
ン
も
必

要
で
す
。
し
か
し
、
物
や
金
、
健
康
だ
け
で
老
後
の
幸
せ
は
保
障

さ
れ
ま
せ
ん
。
物
質
的
に
何
不
自
由
な
く
て
も
、
悩
み
の
多
い

日
々
を
送
る
こ
と
も
多
い
の
で
す
。 

 

そ
の
意
味
で
、
若
い
こ
ろ
か
ら
の
日
々
の
心
づ
か
い
と
行
い
の

積
み
重
ね
が
大
切
で
す
。
そ
の
あ
り
方
が
、
老
後
の
幸
せ
を
左
右

す
る
と
い
っ
て
も
過
言
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
つ
ま
り
、
日
々
、
感

謝
や
報
恩
、
思
い
や
り
な
ど
の
心
づ
か
い
や
行
い
を
積
み
重
ね
て

い
く
こ
と
が
、
老
後
の
幸
せ
に
つ
な
が
る
の
で
す
。 

 

 
 

「
一
日
一
話
」
よ
り 

 

い
よ
い
よ
六
月
は
南
ア
フ
リ
カ

で
サ
ッ
カ
ー
の
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ

が
開
催
さ
れ
ま
す
。
こ
の
大
会
は

一
九
三
〇
年
に
始
ま
り
、
四
年
に

一
度
開
催
さ
れ
、
今
回
で
十
九
回

目
を
迎
え
る
世
界
最
高
峰
の
サ
ッ

カ
ー
大
会
で
す
。
い
ま
や
人
気
度

や
注
目
度
か
ら
も
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

を
凌
ぐ
と
も
言
わ
れ
て
い
る
世
界

的
な
ビ
ッ
グ
イ
ベ
ン
ト
で
す
。 

 

日
本
代
表
も
出
場
す
る
の
が
当

然
と
言
わ
れ
る
時
代
に
な
り
ま
し

た
が
、
今
か
ら
二
十
八
年
前
、
Ｗ

杯
出
場
を
夢
見
て
十
五
歳
で
ブ
ラ

ジ
ル
に
渡
っ
た
選
手
が
い
ま
す
。

皆
さ
ん
も
御
存
知
「
三
浦
知
良
」

選
手
で
す
。
そ
ん
な
彼
も
四
十

三
歳
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た

が
、
今
で
も
現
役
選
手
と
し
て

プ
レ
ー
し
て
い
ま
す
。
そ
の
三

浦
選
手
が
「
若
い
頃
は
、
何
を

し
て
も
プ
ラ
ス
で
返
っ
て
く
る

が
、
年
を
取
っ
て
く
る
と
良
い

こ
と
で
も
マ
イ
ナ
ス
で
返
っ
て

く
る
こ
と
も
あ
る
」
と
話
し
て

い
ま
し
た
。
人
に
は
そ
れ
ぞ
れ

個
体
差
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

同
じ
人
で
も
二
十
代
と
六
十
代

で
は
体
が
違
い
ま
す
。
例
え

ば
、
水
を
た
く
さ
ん
飲
む
事
が

体
に
良
い
と
さ
れ
ま
す
が
、
欧

米
の
よ
う
に
カ
ラ
ッ
と
し
た
気

世
界
一
の
祭
典 

Ｗ
杯
!! 

二
十
四
節
季 

 
 

 

太
陽
が
黄
経
九
十
度
の
最
も
高
い
夏
至
点
に
達
す

る
時
で
、
こ
の
日
、
北
半
球
で
は
昼
が
最
も
長
く
な

り
ま
す
。
旧
暦
五
月
午
の
月
の
中
気
で
、
新
暦
六
月

二
十
一
日
ご
ろ
に
な
り
ま
す
。
暑
さ
は
ま
だ
本
格
的

で
は
な
く
、
梅
雨
し
き
り
と
い
っ
た
と
こ
ろ
で
、
農

家
で
は
田
植
え
に
繁
忙
を
極
め
る
候
で
す
。 

候
で
は
良
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
高
温
多
湿
の
ア
ジ

ア
で
は
、
逆
に
水
分
が
溜
ま
り
過
ぎ
て
疾
患
に
な
っ
て

し
ま
う
場
合
も
あ
り
ま
す
。
あ
の
人
に
良
い
健
康
法
も

自
分
に
は
良
く
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
一
日

三
十
分
の
運
動
と
言
っ
て
も
、
六
十
代
と
二
十
代
で
は

効
果
は
全
く
変
わ
っ
て
き
ま
す
。
統
計
的
に
ど
れ
く
ら

い
の
効
果
が
あ
る
と
か
、
何
％
の
割
合
で
…
と
い
う
の

も
大
事
で
す
が
、
人
間
は
基
本
的
に
個
別
性
の
あ
る
生

き
物
で
す
か
ら
、
一
人
一
人
に
合
っ
た
も
の
を
選
ん
で

い
く
こ
と
が
必
要
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
サ
ッ
カ
ー

熱
中
症
を
患
っ
て
い
る
方
は
、
一
ヶ
月
間
睡
眠
不
足
の

可
能
性
が
あ
り
ま
す
か
ら
、
体
を
壊
さ

な
い
よ
う
そ
れ
ぞ
れ
の
ペ
ー
ス
で
観
戦

を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。 

http:/www.tsukuho.com 

日 月 火 水 木 金 土 

  1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30    

6月の定休日 

通巻18号 

○印はお休みです 

夏
至 

（
げ
し
） 

尺
沢 

（
し
ゃ
く
た
く
） 



ま
す
。
始
め
は
、
ほ
と
ん
ど
症
状
は
あ
り
ま

せ
ん
が
、
次
第
に
頭
痛
・
頭
重
・
め
ま
い
・

耳
鳴
り
・
肩
凝
り
な
ど
が
現
れ
ま
す
。
進
行

す
る
と
動
悸
・
呼
吸
困
難
・
胸
痛
・
む
く
み

な
ど
が
現
れ
ま
す
。
症
状
が
無
く
て
も
高
血

圧
を
放
っ
て
お
く
と
、
動
脈
硬
化
を
起
こ
し

血
管
が
破
れ
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
治
療

は
、
ま
ず
運
動
療
法
・
食
事
療
法
・
生
活
習

慣
の
改
善
を
心
が
け
、
そ
れ
で
も
下
が
ら
な

い
時
や
非
常
に
高
い
時
に
は
薬
物
を
使
用
し

て
い
き
ま
す
。 

 
高
血
圧
は
、
肥
満
・

高
脂
血
症
・
糖
尿
病
と

合
わ
せ
て
死
の
４
重
奏

と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。 

 

血
圧
と
は
、
心
臓
か
ら
送
り
出
さ
れ
る
血

液
が
血
管
に
与
え
る
圧
力
の
事
を
言
い
ま

す
。
通
常
、
興
奮
し
た
り
緊
張
し
た
り
す
れ

ば
血
圧
が
上
が
り
ま
す
が
、
常
に
高
い
状
態

が
続
い
て
し
ま
い
下
が
ら
な
い
も
の
を
高
血

圧
と
呼
び
ま
す
。
心
臓
が
血
液
を
送
り
出
そ

う
と
収
縮
し
た
時
の
圧
力
を
収
縮
期
血
圧
と

言
い
、
一
般
に
上
と
呼
ば
れ
る
も
の
で
す
。

ま
た
心
臓
が
血
液
を
取
り
込
も
う
と
拡
張
し

た
時
の
圧
力
を
拡
張
期
血
圧
と
言
い
、
一
般

的
に
下
と
呼
ば
れ
る
も
の
で
す
。 

 

高
血
圧
は
８
割
～
９
割
が
は
っ
き
り
と
し

た
原
因
の
分
か
ら
な
い
疾
患
で
、
飲
食
や
ス

ト
レ
ス
や
運
動
不
足
が
原
因
と
言
わ
れ
て
い

『高
血
圧
』 

《
連
載
》
東
洋
医
学
講
座 

    

五
臓
六
腑
の
六
腑
と
は
、
胆
・
胃
・
小
腸
・
大
腸
・
膀

胱
・
三
焦
を
言
い
ま
す
。
六
腑
は
中
が
空
洞
の
中
空
器
官

で
、
飲
食
物
の
通
路
に
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
こ
で
栄
養
を

消
化
吸
収
し
な
が
ら
、
次
の
器
官
に
送
り
、
残
り
粕
を
大

小
便
と
し
て
排
泄
す
る
働
き
が
あ
り
ま
す
。 

 

胃
・
小
腸
・
大
腸
は
、
主
に
消
化
管
と
し
て
の
働
き
を

持
っ
て
い
ま
す
。
口
か
ら
入
れ
た
飲
食
を
脾
と
一
緒
に
胃

で
消
化
吸
収
し
て
、
後
天
の
気
を
作
り
だ
し
ま
す
。
小
腸

は
、
胃
か
ら
送
ら
れ
て
き
た
飲
食
物
の
残
り
粕
を
清
と

濁
、
言
い
換
え
れ
ば
水
分
と
固
形
物
に
分
け
、
清(

水
分)

を
膀
胱
へ
、
濁(

固
形
物)

を
大
腸
へ
送
り
ま
す
。
大
腸

は
、
濁
を
変
化
さ
せ
て
糞
便
と
し
て
体
外
に
排
泄
さ
せ
ま

す
。 

 

膀
胱
は
、
尿
を
貯
め
る
袋
と
し
て
働
き
、
や
が
て
体
外

に
排
泄
さ
れ
ま
す
。 

 

胆
は
六
腑
の
中
で
、
少
し
違
う

特
性
が
あ
り
ま
す
。
他
の
腑
の
よ

う
に
飲
食
物
の
運
搬
や
排
泄
に
は
関
わ
り
ま
せ
ん
。
ま
た

臓
の
よ
う
に
、
気
や
血
の
働
き
を
持
っ
て
い
ま
す
。
胆

は
、
決
断
や
勇
気
を
つ
か
さ
ど
り
ま
す
。
胆
が
弱
け
れ

ば
、
ビ
ク
ビ
ク
し
た
り
た
め
息
を
つ
く
よ
う
に
な
り
ま
す

が
、
し
っ
か
り
し
て
い
れ
ば
、
決
断
力
に
優
れ
勇
ま
し
く

な
り
ま
す
。
ま
さ
に
胆
が
大
き
い
と
敵
が
い
な
く
な
る

「
大
胆
不
敵
」
と
な
り
ま
す
。 

 

三
焦
は
、
現
代
医
学
に
存
在
も
し
な
け
れ
ば
、
形
も
あ

り
ま
せ
ん
。
そ
れ
で
も
今
の
世
に
語
ら
れ
る
何
か
と
は
。

次
回
探
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

医
食
同
源 

 

ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
の
含
有
量

が
豊
富
で
、
半
分
で
一
日

の
必
要
摂
取
量
を
上
回
り

ま
す
。
果
肉
の
赤
い
種
類

の
成
分
は
、
カ
ロ
テ
ン
の

一
種
の
リ
コ
ピ
ン
で
、
皮

膚
や
粘
膜
強
化
に
効
果
が

あ
る
と
さ
れ
ま
す
。
爽
快

感
の
あ
る
酸
味
は
ク
エ
ン

酸
で
、
疲
労
回
復
や
食
欲

増
進
の
作
用
が
あ
り
ま

す
。
カ
リ
ウ
ム
も
た
く
さ

ん
含
ま
れ
、
心
臓
や
筋
肉

の
正
常
な
収
縮
を
助
け
、

心
臓
を
守
る
食
材
の
一
つ

で
す
。 

グ
レ
ー
プ
フ
ル
ー
ツ 

執
筆
余
話 

 

完
全
に
私
事
で
申
し
訳
ご
ざ
い
ま

せ
ん
が
、
六
月
中
旬
に
第
二
子
の
出

産
予
定
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ば
か
り

は
予
定
が
立
て
る
事
が
出
来
ず
、
出

産
に
は
立
ち
会
い
た
い
と
い
う
私
の

勝
手
な
希
望
の
た
め
に
、
患
者
さ
ん

に
は
ご
迷
惑
を
お
か
け
す
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
が
、
ご
理
解
い
た
だ
け
れ

ば
と
思
い
ま
す
。
こ
れ
を
機
に
父
親

と
し
て
の
責
任
を
改
め
て
自
覚
し
、

治
療
家
と
し
て
も
向
上
す
る
よ
う
精

進
し
て
い
き
ま
す
の
で
、
今
後
も
宜

し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

六
腑 

何
故
？
血
圧
は
上
が
る
の
で
し
ょ
う
？
原
因
は
分
か
っ
て
い
ま

せ
ん
が
、
体
が
必
要
だ
か
ら
上
げ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
例
え
ば
血
管
が
狭
く
な
れ
ば
、
同
じ
強
さ
で
押
し
出
し
て
も
遠
く
ま
で
行
き
届
き
ま

せ
ん
。
そ
れ
な
の
に
、
血
圧
を
下
げ
れ
ば
ど
う
な
る
で
し
ょ
う
か
。
当
然
隅
々
ま
で
行
き

渡
り
ま
せ
ん
。
昔
は
血
管
が
破
裂
す
る
ク
モ
膜
下
出
血
で
倒
れ
た
と
い
う
話
を
聞
き
ま
し

た
が
、
最
近
は
血
圧
を
下
げ
る
事
で
減
少
し
ま
し
た
。
し
か
し
、
そ
の
代
わ
り
に
血
管
が

詰
ま
る
脳
梗
塞
で
麻
痺
に
な
っ
た
と
い
う
話
を
聞
く
よ
う
に
な
っ
た
と
は
思
い
ま
せ
ん

か
。
多
く
の
方
は
、
健
康
診
断
で
血
圧
が
高
か
っ
た
か
、
一
時
的
に
血
圧
が
上
が
っ
た
時

の
受
診
が
き
っ
か
け
で
服
薬
が
始
ま
っ
た
と
思
い
ま
す
。
当
然
非
常
に
高
い
数
値
で
あ
っ

た
り
、
他
の
病
気
を
合
併
し
て
い
る
場
合
は
、
危
険
で
す
か
ら
薬
の
お
世
話
に
な
っ
て
下

さ
い
。
し
か
し
、
そ
う
で
な
い
方
は
、
ま
ず
自
分
の
生
活
の
中
で
、
不
規
則
で
無
理
な
生

活
を
し
て
い
な
い
か
、
味
の
濃
い
食
事
を
好
ん
で
な
い
か
、
過
剰
な
ス
ト
レ
ス
が
か
か
っ

て
い
な
い
か
等
を
見
直
し
て
下
さ
い
。
「
薬
を
飲
ん
で
い
る
か
ら
大
丈
夫
で
す
」
と
言
う

方
!!
そ
れ
は
大
丈
夫
で
は
な
く
て
、
発
症
を
先
送
り
に
し
て
い
る
だ
け
で
す
よ
。 

院
長
の
独
り
言 


